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                          Berlin, den 5. März 2021 

Zeit für einen Nationalen #Geburtshilfegipfel! 

Strategiepapier des Runden Tisches Elternwerden beim AKF e.V.     

 

Berichte von (werdenden) Eltern über Notstände und unangemessene, ja sogar traumatisierende Be-

handlungen während des Klinikaufenthaltes in einer geburtshilflichen Abteilung alarmieren uns. Hebam-

men und Ärzt*innen klagen über unzumutbare Arbeitsbedingungen. Dies alles zeigt, dass der Ernst der 

Lage in der Geburtshilfe bislang von Politik und Gesellschaft nicht erfasst wird und dass es an gesell-

schaftlicher Wertschätzung für Frauen, werdende Familien und Kinder in dieser Lebensphase fehlt. Ziel 

einer angemessenen Geburtshilfe muss es sein, dass Mütter, Kinder und Familien gestärkt in die Eltern-

schaft hineingehen. 

Die Kultur der Geburtshilfe in Deutschland muss von der Versorgung in der Schwangerschaft bis zum 

Ende des ersten Lebensjahres neu gedacht werden: Maßnahmen zur Sicherung langfristiger Gesundheit, 

für ein respektvolles und gewaltfreies Miteinander rund um die Geburt müssen strukturell verankert 

werden.  

Dem Anspruch der gesamtgesellschaftlichen Perspektive kann nur ein Nationaler #Geburtshilfegipfel 

gerecht werden, wie er von Elternvertreter*innen und weiteren Akteur*innen gefordert wird. Der inter-

disziplinär zusammengesetzte Arbeitskreis Frauengesundheit e.V. (AKF) hat dazu ein Strategiepapier 

entwickelt.  
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Grundsätzliches ist zu tun: 

1. Das Nationale Gesundheitsziel “Gesundheit rund um die Geburt” mit seiner Orientierung an der 

Salutogenese und den individuellen Bedarfen von Frau, Kind und Familie wird Handlungsgrund-

lage in der geburtshilflichen Versorgung. 

2. Die Frau und über sie auch das Kind werden als rechtliche Souveräne in der Geburtshilfe aner-

kannt. 

3. Die sich häufenden Beschwerden von Müttern über traumatisierende Behandlungen und deren 

Langzeitfolgen werden systematisch erfasst. Ihnen wird mit strukturellen Maßnahmen begeg-

net.  

4. Geburtshilfe wird bedarfsgerecht und leistungsgerecht vergütet. Die Fallpauschalen des DRG-

Systems (Diagnosis Related Groups) werden für Geburtshilfe abgeschafft oder modifiziert. 

5. Die Kooperation aller Berufsgruppen rund um die Geburt wird verbessert. Die Schwangerenvor-
sorge durch Frauenärzt*innen und durch Hebammen wird gesichert und rechtliche Unschärfen 
werden geklärt. 

6. Die praktische Aus- und Weiterbildung aller an der geburtshilflichen Versorgung beteiligten Be-
rufsgruppen, insbesondere aber die Facharztausbildung, wird gezielt auf die physiologische Ge-
burt ausgerichtet. Eine in weiten Teilen berufsübergreifende Aus- und Weiterbildung wird auf 
den Weg gebracht. 

7. Die Haftpflichtsituation in der Geburtshilfe wird für alle Berufsgruppen neu geregelt.  
8. Qualitätszirkel werden mit allen Beteiligten (Fachpersonal und Eltern) auf Augenhöhe etabliert. 

 
 
Konkrete Schritte: 
 
Die Bundesministerien, die für Gesundheit und Familie zuständig sind (BMG, BMFSFJ, BMEL, BMBF), 
werden aufgefordert, einen strukturierten Prozess zur Umsetzung dieser Aufgaben einzuleiten und die 
Koordination finanziell zu fördern. Das Nationale Gesundheitsziel „Gesundheit rund um die Geburt“ ist 
Grundlage für diesen Nationalen #Geburtshilfegipfel. 
 
Der Runde Tisch Elternwerden des AKF e.V. mit seinen Mitgliedsorganisationen aus Elterninitiativen, 

Hebammenverbänden, Ärzteschaft, Geburtsvorbereitung und Wissenschaft sowie die Initiativgruppe für 

den Kongress „WIR – von Anfang an 2019“ samt seinen Kinderärzt*innen und weitere Kooperations-

partner*innen stehen einig hinter dieser Strategie und fordern alle Akteurinnen und Akteure in der ge-

burtshilflichen Versorgung sowie der Politik zum Handeln auf!  

 

Wir bitten um Mitzeichnung via Mail an buero@akf-info.de 

Verantwortlich für den Inhalt: 

Arbeitskreis Frauengesundheit in Medizin, Psychotherapie und Gesellschaft e.V.  

- Runder Tisch Eltern werden des AKF; Leitung Juliane Beck 

Arbeitskreis Frauengesundheit in Medizin, Psychotherapie und Gesellschaft e.V. (AKF) 

Sigmaringer Str. 1 

10713 Berlin 

buero@akf-info.de


Liste der Mitzeichnenden: 

 
Teresa Bücker, Kuratorin des Müttergenesungswerkes und Autorin, Berlin 
 
Bernadette Heerwagen, Schauspielerin  

Mareike Nieberding, Journalistin und Autorin, München 

Dr. med. Herbert Renz-Polster, Kinderarzt, Wissenschaftler und Autor, Vogt 

Ulrike Hauffe, Dipl. Psych., Landesbeauftragte für Frauen des Landes Bremen a.D., stellv. VR-

Vorsitzende BARMER 

Dr. med. Kirsten Kappert-Gonther (Die Grünen), MdB  

Mechthild Rawert (SPD), MdB 

Maria Anna Klein-Schmeink (Die Grünen), MdB 

Sylvia Gabelmann (Die Linke), MdB 

Claudia Bernhard, Senatorin für Gesundheit, Frauen und Verbraucherschutz der Freien Hansestadt 

Bremen 

Dr. Laura Sophie Dornheim, Bundestagskandidatin B90 / Die Grünen, Berlin 

Katharina Desery, Vorstand Mother Hood e.V., Bonn 

Charlotte Schneidewind-Hartnagel, (Die Grünen), MdB 

Prof. Dr. Christiane Schwarz, Direktorin Fachbereich Hebammenwissenschaft, Universität zu Lübeck 

Doris Wagner, Bundestagskandidatin B90 / Die Grünen  

Prof. Dr. med. Michael Abou-Dakn, Vertreter Pränatal- und Geburtsmedizin aus der 

Arbeitsgemeinschaft für Geburtshilfe und Pränatalmedizin in der DGGG e.V., Chefarzt Gynäkologie, 

St. Josef-Krankenhaus, Berlin  

Ulrike Geppert-Orthofer, Präsidentin, Deutscher Hebammenverband e. V., Berlin 

Dr. Wolf Lütje, Präsident der Deutschen Gesellschaft für Psychosomatische Frauenheilkunde und 

Geburtshilfe DGPFG e.V., Hamburg 

Margarete Bause, (B90 / Die Grünen), MdB 

Prof. Dr. med. Beate A. Schücking, Rektorin Universität Leipzig 

Andrea Ramsell, Beirätin für den Angestelltenbereich und Mitglied im Präsidium des Deutschen 

Hebammenverbandes e.V., Berlin 

Ursula Jahn-Zöhrens, Beirätin für den Freiberuflichenbereich und Mitglied im Präsidium des 

Deutschen Hebammenverbandes e.V.  



Dipl. Ing. agr. Eva Viehoff, (B90 / Die Grünen), MdL 

Kathrin Anders, Sprecherin für Geburtshilfe der hessischen Landtagsfraktion (B90 / Die Grünen) 

Jutta Eichenauer, 1. Landesvorsitzende Hebammenverband Baden-Württemberg e.V. 

Annika Wanierke, 1. Landesvorsitzende Hebammenlandesverband Thüringen e. V.  

Heike Schiffling, 1. Vorsitzende Hebammenlandesverband Bremen e.V. 

Anke Bertram, 1.Vorsitzende des Hebammenverbandes Schleswig-Holstein e.V.  

Veronika Bujny, 1.Vorsitzende des Hebammenverbandes Niedersachsen e.V. 

Hilke Schauland, 2.Vorsitzende des Hebammenverbandes Niedersachsen e.V. 

Christel Scheichenbauer, 2.Vorsitzende des Hebammenverbandes Baden-Württemberg e.V. 

Sabine Nolte-Vogt (Bündnis 90/Die Grünen) Mitglied der Regionsversammlung der Region Hannover  
 

Britta Altenkamp, Vorstandsvorsitzende Zukunftsforum Familie e.V., Berlin 

Dr. Katharina Lüdemann, leitende Oberärztin der Frauenklinik St- Joseph-Stift, Bremen 
 
Dr. med. Gabriela Stammer, Frauenärztin, Vorständin Dachverband Anthroposophische Medizin in 
Deutschland e.V. DAMiD, Berlin  
 

Anne Schilling, Geschäftsführerin, Elly Heuss-Knapp-Stiftung, Deutsches Müttergenesungswerk, 

Berlin 

Birgit Dziuk, Landesgeschäftsführerin BARMER, Landesvertretung Thüringen 

Annette Peters für den Vorstand der pro familia Niedersachsen e.V. 

Annette Mittmann und Dr. med. Antje Huster- Sinemillioglu, Fachgruppe der Gynäkologinnen im 
Arbeitskreis Frauengesundheit e.V. 

Prof. Dr. Amara Eckert, Präsidentin der Internationalen Gesellschaft für Prä- und Perinatale 

Psychologie und Medizin e.V. (ISPPM), Niedernhausen 

Roland Fressle, Dr. Tillmann Reckert, für den Berufsverband der Kinder- und Jugendärzte (BVKJ) e.V., 

Köln 

 

Bettina Wilhelm, Landesbeauftragte für Frauen in Bremen 

 

Dr. Christine Loytved, Deutsche Gesellschaft für Hebammenwissenschaft 

Prof. Dr. Ute Lange, Deutsche Gesellschaft für Hebammenwissenschaft, Edemissen 

Prof.in Dr.in Nicola H. Bauer, Hochschule für Gesundheit Bochum und Deutsche Gesellschaft für 

Hebammenwissenschaft, Bochum 



Dr. Bernard JM Braun, assoziiertes Mitglied des Zentrums für Sozialpolitik (ZeS)/SOCIUM der 
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Antiona Göggerle-Locher, Sabine Grath, Geburtshaus hebammerei gGmbH Ravensburg 
 
Renate Kessler-Jumpertz, Hebamme Bonn 
 

Corinna Stücher, Hebamme, Erftstadt 

Katharina Sykes, Hebamme Verden 

Heike Terwiel, Hebamme, Großefehn 

Nitya Runte, Hebamme, Köln 

Ute Maltz-Fricke, Hebamme, Walsrode 
 

Cornelia Walker, Hebamme, Praxisanleiterin und CRM-Instruktorin, Tübingen  

Hebammengemeinschaft Kokobelly, Mainz 

Helga Häusler, Hebamme, Radolfzell 

Lina Isabella Mittelstedt, Hebamme 

Anke Pakusch, Hebamme, Bochum  
 



Lela Garbarek, Hebamme, Berlin 
 
Anette Garbarek, Kitaleiterin  
 
Julia Minninger, Studentin der Hebammenwissenschaft an der Universität zu Lübeck 

Matthias Skorning, Leiter der Ev. Familien-Bildungsstätte Lüneburg 

Regina Bien, Gleichstellungsbeauftragte der Samtgemeinde Bersenbrück 

Ninja Schmidt, Hanna Zerkout, Rita Thaidigsmann, Rachel Ritscher, Heidelberger Gebärzimmer 

Astrid Saragosa, PIN Prävention und intensive Nachsorge und WIP Weiterbildungsinstitut 
Psychotraumatologie, Weilheim  

Vorstand Landesfrauenrat Niedersachsen e.V. 

Ingrid Schade, 1. Vorsitzende SoVD – OV Hermannsburg 

Hartmut Bormann, 1. Vorsitzender SoVD-Ortsverband Langenholzen-Sack  

SoVD-Landesverband Niedersachsen e.V. 

Stützrad gGmbH, Berlin 

Marit Kukat, wellcome Landeskoordinatorin Niedersachsen 

Ilona Picker, SoVD-Kreisverband Burgdorf, Laatzen 

Monika Pietz-Graf, Sonderschullehrerin i.R., Gangkofen 

 

Iris Philippsen, Allgemeinärztin, München 

Peter Berger, Heilpraktiker und Osteopath, Köln 

Christiane Altmann, Heilpraktikerin für Psychotherapie, Hannover 
 

Astrid Draxler, Beratungsstelle für Natürliche Geburt und Elternsein e.V., München 

Silke Raab, Netzwerk Gender in Arbeit und Gesundheit, Berlin 

Barbara Reuhl, Netzwerk Gender in Arbeit und Gesundheit, Grasberg 

Dipl. Psych. Claudia Watzel, Initiative "Schwere Geburt" 

Heidi Haug-Schopf 

Christa Gebhardt, Journalistin 

Karin Rettinger 

Martina Hilmer 

Carina Hartmann  



Gisela Wiesemann, Freiburg 

Anna Leippe 

Julia Schiller 

Margit Schlesinger-Stoll, Journalistin, Oberursel 

Katja Richter, Landschaftsarchitektin und Fachjournalistin, Freiburg 
 
Isabelle Bartels 
 
Iris Borowski-Mashi 

Heide Schweigart, Frauenärztin, Bremen 
 
Dr. med. Hannah Starke, Frauenärztin, Bremen 
 
Dr. med. Marianne Eldenburg, Ärztin, Anästhesiologin, Düsseldorf 
 
Dr. Beate Ohlendorf  
 
Dr. Valentin Beck, Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Berlin 
 

Elise Hedemann, Berlin 

Uwe Momsen 

Barbara Hack 
 
Christiane Hoffmann-Kachel, Geisenheim-Johannisberg 
 
Regina Schmidt, Scheben 
 
Ina Dörjer, Pattensen 
 
Klaus Dollmann 
 
Petra Sood, Kulmine e.K., Osnabrück 
 
Carola Hauck, anemonefilm, München 

Sophia Helming 

Annegret Hauffe-Lendzian 
 
Bea Kautzmann 

Lucia Lagoda, Ruhrgebiet 

Stefanie Updarp, Essen 

Jeannie Häussler, Bildungsanalytikerin 



Carolin Görke  
 
Sonia Sampaolo, Doula, TraumaCoach, Mitglied von Mother Hood e.V., Hamburg 
 
Netzwerk Frauengesundheit Berlin  
 
Dr. med. Elisabeth Siegmund-Schultze, Frauenärztin und Unternehmensberaterin 
 
Dr. Gerit Sonntag, Magas Verlag, Bonn 
 

Katharina Blum, Modedesignerin, Wyk auf Föhr 

Birgit Ehring-Timm, Aktionsbündnis rund um die Geburt und Gleichstellungsbeauftragte Stadt Aurich  

Elli Kowert, Mother Hood e.V. und Babylotsin Osnabrück 

Anna Lagodka, Studierende der Hebammenwissenschaft und Aktive bei Mother Hood e.V., Bremen 

Sarah Wong-Herrlich, vertretend für das Geburtshaus Freiburg 

Stephanie Batram-Zantvoort, School of Public Health Bielefeld, Arbeitsschwerpunkte: Sozialepide-
miologie und Geburtshilfe 
 

Eva Mathes, vertretend für die wellcome gGmbH, Hamburg 

Vorstand des SoVD Ortsverbandes Hannover-West 
 
Werner-Hermann Scholle, Beisitzer SovD Langenholzen Sack 

Gesine Bantz, Dipl.-Psychologin, Elternberaterin, Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, KH Celle 

Susanne Häring, Gleichstellungsbeauftragte, Stadt Georgsmarienhütte 

Okka Fekken, Gleichstellungsbeauftragte Stadt Emden 

Christine Gehrmann, Gleichstellungsbeauftragte Stadt Gifhorn 

Diana Sandvoß, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Hemmingen 

Beate Sleefenboom, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Emlichheim 

Barbara Reuter, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Fürstenau 

Astrid Brokamp, Gleichstellungsbeauftragte im Landkreis Vechta 

Bettina Körk, Gleichstellungsbeauftragte, Varel 

Carolin Koch, Gleichstellungsbeauftragte der Gemeinde Ilsede 

Andrea Jülisch, Gleichstellungsbeauftragte der Gemeinde Harsefeld 

Silke Steffen-Beck, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Wedemark 

Kornelia Böert, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Wallenhorst 



Petra Borrmann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Delmenhorst 

Bettina Körk, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Varel 

Marlies Kohne, Gleichstellungsbeauftragte im Landkreis Emsland 

Britta Hauth, Gleichstellungsbeauftragte beim Landkreis Oldenburg 

Elke Kirsten, Gleichstellungsbeauftragte Norden 

Christa Otten, Gleichstellungsbeauftragte Gemeinde Wardenburg  

Dina Djulovic, Gleichstellungsbeauftragte, Flecken Bovenden 

Ilona Glenewinkel, Gleichstellungsbeauftragte, Bodenwerder 

Sigrun Brünig, Gleichstellungsbeauftragte, Holzminden 

Marie Grotheer, Gleichstellungsbeauftragte, Samtgemeinde Hambergen 

Karin Windheim-Czichon, Gleichstellungsbeauftragte, Nordenham 

Petra Mundt, Gleichstellungsbeauftragte und Team Gleichstellung Region Hannover 

Christiane Hartmann, stellvertr. Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Langenhagen 

Susanne Brandts, Gleichstellungsbeauftragte, Stadt Barsinghausen 

Katja Weber-Khan, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Osnabrück 

Maret Bening, Gleichstellungsbeauftragte, Landkreis Lüneburg 

Runder Tisch Frauengesundheit in der Region Hannover 

Corinna Heider-Treybig, pro familia Lüneburg 

Nadine Schönfelder, Gemeinderat, Ilsede 

Silke Sundermeier, pro familia Beratungsstelle Hannover 
 

Ulf Gronau, pro familia Beratungsstelle Hannover 

Anne Henken, pro familia Braunschweig 
 
Angela Buck, Sozialpädagogin, Pfiff gGmbH 

Mag. Sonja Schösser-Wurzer, Klinische- und Gesundheitspsychologin, Yogalehrerin, Österreich 

Dr. Susanne Bässler-Weber, Frauenärztin, Karlsruhe 
 
Anne-Marie Nasuhoglu-Musiat, Babylotsin im Klinikum Osnabrück 
 

Sabine Grünheit-Rakowski, wellcome und Erziehungslotsen Koordinatorin, Celle 



Katrina Teigeler, Projektkoordination wellcome – Praktische Hilfe nach der Geburt, Hildesheim 

Amelie Reimann, Cytotec-Stories 
 

Dr. Katharina Hartmann, Bonn, Mother Hood e.V. und Initiatorin der deutschen Roses Revolution 

Jennifer Fröhlich, Vorsitzende der Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen (ASF) im Kreis 

Herzogtum Lauenburg 

Alia Ciobanu, Vorstand des Geburtswohnung Kuckucksnest e.V.  
 

Barbara Unucka, Mitglied bei Mother Hood e.V. München 

Dr. Christa Kleinert-Skopnik, Mitglied im Arbeitskreis Frauengesundheit e.V. 

Isabel Schüler 

Ursula Kuttler 

Lotte Brückner, Berlin  
 
Barbara Arnold 
 
Wanda Kötter 
 
Jasmina Pless 
 
Bettina Duesmann 
 
Imke Franken 
 
Lucia Papa 

Daniela Janski  
 
Sarah Basel, Oldenburg 
 
Corina Hömig 
 
Marlene Stöckel, Flensburg 
 
Kathleen Hellermann 
 
Tamara Arnold 
 
Katharina Dretzke 
 

Nadine Schneider 

Marga Hartong 

Sandra Pardieck, Bramsche 



Andrea Dansoko, Saarbrücken 
 

Dorothea Conrad, Polch  

Karin Rettinger 

Katja Radvan 

Sara Opitz, Hannover 

Anne Henken, Braunschweig 
 
Sarah Liebig, Landkreis Oldenburg 53 – Gesundheitsamt 
 
Daria Jung 
 
Magda Meyer-Schulte, Celle 

Ines Dzaebel 

Mechthild Schramme-Haack, Hannover 
 
Heidi Wientjes, Koordinierungsstelle Frauen und Beruf in Ostfriesland 
 

Karin Maiwald 

Günter Grootjans, Himmelpforten 

Sonja Scheithauer 

Anna-Maria Rappehn, Leipzig 
 
Dagmar Reinhold  
 
Linda-Maria Reckert, Psychologin, Bremen 
 

Ursula Thümler, ehem. Vorsitzende Landesfrauenrat Niedersachsen 

Regine Balk, Frauenberatung Verden 
 
Tina Kruse-Zapp, Nortrup 
 
Ines Zandona, Yogalehrerin und BWLerin 
 
Bianca Steinbauer, Heil- und Traumapädagogin, Ergotherapeutin, HP Psych, Miesbach 
 
Ingrid Tabert, Hannover 
 
Helena Hauf 
 
Noemi Kirschbaum 

Marion Baßenhoff-Fendesak 



 
Katrin Netzer, Case Managerin, Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) Celle 
 
Anna Nitsche 
 
Anne Kiehne, wellcome-Koordinatorin, Kath. Familienbildungsstätte Hannover 
 
Ilona Feyer-Yurttas, Jugendamt - Frühe Hilfen, Holzminden 
 
Sandra Platte, München  
 
Marietta Wagner 
 
Tina Abt, Zorneding 
 
Verena Saathoff, Aurich Walle 
 

Nataliya Kulykova, Berlin 

Hannelore Colosi Paeschke 

Anja Jakobs 

Tabea Gerold  

Elke Bergermann  
 
Isabell Beringhoff 
 
Laura Rewig, Ärztin und Hypnosetherapeutin 
 

Michaela Gerschner  

Laura Meier 
 

Maria Schimmelpfennig 

Martha-Sophia Triebler 

 

Sarah Neuhaus 

 

Sina Brinkmann 

Andreas Ihrig 
 
Madlen Goppelt-Kunkel 
 
Bianka Hünniger 
 
Felicitas Yajjou, Frankfurt 
 
Judith Salge, Buchholz 



Elvira Clemens, Wiesbaden 

Simone Kirsch 
 
Lisa Strogies, Essen 
 

Vanessa Wengerter, Erlenbach 

 

Kirsten Arp, Berlin 

Viktoria Georgiev-Greiner 

Kerstin Ursinus 
 
Carolin Adler 
 
Mag. Nora Strieder, Innsbruck 
 
Linda Altergott 
 
Nina Graf 
 
Merle Zadeh 
 
Josephin Beer 
 
Heinke Duckeck, Peine 
 

Melanie Woche, Asset Managerin 

Laura Kühne, Solingen  
 

Franziska Meißner 

Melanie Boeck 

Dr. Josefin Bosch, Psychologin  

Ina Stein 
 
Anika Lepage, Berlin 
 
Christine Eigenbrod 
 
Melanie Vonbrunn 
 

Anika Bübl 

Sema Ley, psychologische Psychotherapeutin, München 

Andrea Singer, Fachstelle Beratung zu Pränataldiagnostik und bei belasteter Schwangerschaft, 

Beratungsstelle für Natürliche Geburt und Elternsein e.V., München 



Monika Holzem-Heyer, Heilpraktikerin, Bad Honnef 

Renate Lieberknecht, wellcome-Koordinatorin Hofheim und Bad Homburg 

Bettina Kunzmann, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, Bernkastel-Kues 
 
Liane Döring, Vorstand Endometriose Dialog e. V. 

Sara Winsel, SHG Gewalt Leipzig 

Steffanie Domscheit  

Dorothea Schubhart, München 

Katharina Kaufmann 

Julia Koslowski, Kinder- & Jugendlichenpsychotherapeutin, Eschweiler 
 
Bettina Kunzmann, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, Bernkastel-Kues 
 
Christine Heumann 
 
Miriam Knebel  
 
Dr. Katrin Franz-Oberdorf 

Kirsten Hellwig, Beraterin in der Beratungsstelle für Natürliche Geburt und Elternsein e.V., München 

Lenia Bahmann, Psychologin 
 
Michael Gernandt, Berlin  
 
Maraike Müller  
 

Silke Gardlo, Gleichberechtigung und Vernetzung e.V. und "Aktionsbündnis rund um die Geburt" 

Dr. med. Katrin Brüning, Oberärztin der Klinik für Akutpsychosomatik und Psychotherapie, Fachärztin 

für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie – Hebamme, Bad Münder  

 

Christine Vogt-Bünning, Beraterin von donum vitae e.V. 

 

Verena Mikkonen  

 

Petri Mikkonen  

 
Jonas Mikkonen  
 
Linda Scharnberg 
 
Annette Faßnacht 



 
Sabrina Ennich 
 

Monika Pleiss, FGKiKP, IBCLC, Wackernheim 

Lisa Marie Michel 

Britta Bruns, Diplom-Biologin, Heilpraktikerin, Ayurveda Health Consultant, Qualitätszertifizierte 
Praxis BKHD e.V., Stiftung Homöopathie Zertifikat, Systemische Psychotherapeutin, Steinhude am 
Meer 
 
Pola Westphal  
 
Franziska Mair  
 
Renate Wanner-Hopp 
 
Dr. Imke Hennemann-Kreikenbohm, Hannover 
 
Virginia Jachmann  
 
Julia Licht, Bellheim  
 
Anna-Lena Eichenseer  
 

Anja Lehnertz (B.Sc.) 

Doris Münsch, Woringen 

Leonie Joos 

Mechthild Rupp, Diplompsychologin, Mannheim 

Johanna Hofmann, Mitarbeiterin der Bezirksfraktion Bündnis 90 / DIE GRÜNEN, Schwaben  

Christin Sellinger 

Dr. Nora H.M. Reich, Sankt Augustin 

Bianca Traub, München 
 
Katja Eichler, Vorstand Starke.Frauen.Machen Bundesnetzwerk, Frauenbeauftragte in Einrichtungen  

Sigrun Schulze-Stadler, Mitglied der Frauenärztinnen im AKF, Hamburg 

Dr. Doris Tormann, Frauenärztin, Bielefeld 

Tina Tara Lamprecht, Karlsruhe 

Susanne Pflanz, Hennef 
 
Antje Akkan, Köln 



 
Beratungsstelle Osterstrasse, Hannover 

Kristin Seeland, Geburtshaus Wuppertal e.V. 

Gabriele Habermann, Frauenärztin, Wuppertal 

Katharina Blindhuber  

Anja Muck, Ärztin und Mutter 
 
Christiane Laschefski, Unkel 
 
Elisabeth Jenny-Quirnbach, Dipl.-Sozialpädagogin, Kindertagespflegeperson, Vettelschoß 
 

Carsten Krause, Papa und Blogger "Rettet die Geburtshilfe Bad Honnef", Unkel 

Dr. Anna Zwerenz, Frauenärztin i.R., Prüm 

Diana Wulf 

Lea Apel, Trier 

Dr. Dorothea Schuster  

Ailis Jenny, Studentin, Vettelschoß 
 
Nina Suhr 
 
Viola Michaelis  
 
Tatjana Buchwitz 
 
Anne Rockstroh, GfG-Familienbegleiterin von Anfang an/Sozialwissenschaftlerin 
 
Anna Specht, Psychologin, Berlin 
 
Anna-Katharina Klein, GfG-Geburtsvorbereiterin, Darmstadt 
 

Anja Kirchner  

Dr. Patrizia Odyniec, Dipl.-Psych., Psychologische Psychotherapeutin 
 
Jamina Ehrhardt, Heilpraktikerin und Doula   
 

Anna Jacob, Medizinredakteurin, Stuttgart 

Sylvia Bahr, Human Rights in Childbirth Champion Award Winner 2019, Geburtshilfe und 

Geburtsbegleitung Honduras e.V. 

Nora Eichfeldt 
 

Stefanie Secka 



Claudia Rieger 

Juliane Florentine Wollscheid  

Alina Grün  

Julia Michaelsen-Fischer  

Camilla-Vanessa Gose  

Alessandra Kenner, Nürnberg 

Sabine Kneip 
 
Julia Vogel, Doula-Geburtsbegleiterin 
 

Dr. med. Edith Bauer, Frauenärztin und Psychotherapeutin, Strausberg 

Esther Schmidt 

Melanie Peetz, Ingelheim-Heidesheim 

Stephanie Schluck, Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen 

e. V. 

Catrin Domke (Vorstandsvorsitzende Traum(a)Geburt e.V. / Initiatorin Roses Revolution Deutschland) 

Julia Dobelke und Domenica Reddehase (geschäftsführender Vorstand Traum(a)Geburt e.V. / 

Initiatorin Roses Revolution Deutschland) 

Sabrina Brauer und Sophia Schallhammer (erweiterter Vorstand Traum(a)Geburt e.V. / Initiatorin 

Roses Revolution Deutschland)  

Dr. med. Marie Brüning, Ärztin, Hannover 
 
Sophie Walter  
 

Jennifer Stuerzenberger 

Pravena – Naturheilkunde für Frauen® Claudia Wiesian; mentale Geburtsvorbereitung & mentale 

Geburtsnachsorge nach belastenden Geburten 

Therese Grenzebach  

Sabrina Brauer, Praxis für bedürfnisorientierte (Familien)Begleitung, Traumafachberatung und 

Traumapädagogik, Paar- und Sexualberatung. Herzensgutes Kind GbR, Argenbühl im Allgäu 

Petra Keck, Mutter und Gleichstellungsbeauftragte, Hannover 

Max Grischek 

Olga Welsch 



Dr. phil. Tina Jung, Politikwissenschaftlerin, Justus-Liebig-Universität Gießen 
 
Irene Sassenburg-Fröhlich, Beauftragte für Gleichstellung, Integration und Inklusion, Isernhagen 
 
Annika Selmi 
 

Marlène Kundruhn  

Anna-Laura Schröder 

Dorte Ingensiep-Noack 

Vera Dietrich 
 
Birgit Baumgartner, München 
 

Cristina Schwarzwald 

Christina Göldner 
 
Stefanie Scheer 
 
Pauline Fröhlich-Frey 
 

Sabine Hetrih  

Viktoria Weiß  

Astrid Lewon 
 

Franzisca Ochs 

Maria Moritz 

Anja Urbanus 
 
Melanie Tressel Körperglück 
 

Sandra Rathaj  

Susanne Sengstock, Frauenwerk der Nordkirche, Kiel 

Rita Alte-Bornholt, Osnabrück 

Sandra Berger, Wachenheim 

Katharina Schorling-Wolf  

Sandy Rühl  

Christin Jost  

Johanna Freyse 



Susann Müller  

Michaela Schily, Berlin 

Judith Claassen 
 

Jana Welcker, Hamburg 

Juliane Malik 

Christina Braun 

Dr. Anke Seitz, Kinderärztin, Bad Saulgau 

Dr. Christoph Seitz, Kinderarzt, Bad Saulgau 

Annika Lenz, Rietheim 

Barbara Heubeck, Beratungsstelle Für Natürlche Geburt und Elternsein e.V.  
 
Anna Katharina Kalmbach  
 
Dr. Nicole Karczmarzyk, Bonn 
 
Sylvia Wätzold-Gennermann 
 

Sarah Morath, Trossingen  

Annika Härtel 

Eugenia Mantay, Mainz 

Hanka Ryndova 

Mirka Schöbel, Berlin 

Silvia van Geel 

Emily Brinkmeier 
 
Friderike van den Berg, Logopädin, Hypnobirthing Kurleiterin (HBGE) 
 

Hilke Räuschel 

Julia Große Siestrup, Essen  

Maike Brancaccio  

Tatjana Seifert  

Corinna Vollmert 

Katharina Kühner, Kindheitspädagogin, angehende Early Life Care-Expertin, Heilbronn 



 

Vanessa Zobel 

Julia Lennen 
 

Julia Winkler 

Stefanie Seiler 
 
Sina Schink 
 
Gesche Fuchs 
 
Janine Quadflieg  
 
Elisa Hassel  
 

Stephanie Geuer, Köln 

Lea-Sophia Lehrer 

Lisa Schwarm, Frankfurt 

Heike Schwab, Diplom-Sozialarbeiterin/-pädagogin, Lübeck 

Stefanie Hunger  
 
Andreas Hothan, Bonn 
 
Cornelia Kost, Psychotherapeutin, Hamburg 
 
Romy Liebs 

Sinja Thomsen 

Rebecca Kehrberger  

Sonja Blasig 

Christian Weitbrecht, Sozialarbeiter in den Oberschwabenkliniken, Elisabethen-Klinikum, Ravensburg 
 

Patricia Vogt 

Ruth Bay 
 

Birte Frey 

Damaris Als  
 
Nicola Mitchell 
 
Nicole Korreng 
 
Friederike Horand   



Nancy Rückert, Bildungswissenschaftlerin, Schwerpunkt Frühe Hilfen, Leitung eines Stadtteil- und 

Familienzentrums in Berlin 

Franziska Matthiessen  
 
Judith Heller, Braunsbach 
 

Vera Kache, Fürth 

Mathias Winkler 
 
Ilsemarie Dralle, Kreisverband der LandFrauen Gifhorn  
 
Ursula Fremdt 
 

Karin Stöckmann, Visselhövede, Ergotherapeutin 

Ursula Walke, Kersbach 

Xenia Hufschmidt, Bühnenbildnerin 
 
Rebecca Schreblowski  
 
Dr. Antje Haverkock, Psychoanalytikerin, Gießen 
 
Nicole Bacher 
 
Ruth Dirks, Mutter und Großmutter 
 
Dr. Gabriele Petersen 
 
Mona Ghobadi 
 
Kimberley Schumacher, Mitglied bei Mother Hood e.V., Medizinstudentin 
 
Dr. Hans-Dieter Gebauer, Alfter 
 

Dr. med. Erika Gebauer, Mitglied der Deutschen Gesellschaft für Sozialmedizin und Prävention 

(DGSMP) 

Anett Ludwig 
 
Juliane Bränzel 
 
Anne Nemeth 
 
Robert Guggenberger 
 

Florence Müller 

 

Carina Schröder 

Waltraud Schreblowski 



Katharina Tolle 

Mira Heimsoth, Kirchlinteln 
 
Annika Rüther  
 
Jenny Balfer, Bonn 
 

Sabine Schlotz, Dipl.-Psychologin für Pränatale Psychologie - Autorin (Buch Bauchgeflüster) – 

Bindungsanalytikerin 

LandFrauenverein Wilstedt 

Phyllis Bußler 

 

 
 

 

 
 
 
 
 


